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Ball de Bastons – Cultura Popular 

 

    

Destinat a: Alumnat de 4t de Primària i alumnat de 1r d’ESO.  

 

 

Durada:  2 sessions 

Durada de cada sessió: 1,5h 

 Dates: a concretar 

 

Lloc de realització: al centre educatiu, en un espai ample i diàfan  

 

Organitza: Ajuntament de Ripollet. Regidoria de Cultura, Patrimoni i Política 

Lingüística i d’Educació. 

Correu electrònic: guiaactivitats@ripollet.cat; cultura@ripollet.cat 

Inscripcions  a la seu electrònica de l’Ajuntament 

 

 

 

Descripció de l’activitat 

En aquest taller, l’entitat ARA I SEMPRE ens ensenyarà a ballar dues danses de 

Ball de Bastons. Amb metodologia que emprarà músiques d’arrel tradicional i 

músiques actuals en català.  

 

A més de les dues sessions presencials amb formadores, es facilitarà el material 

didàctic necessari: vídeos amb les coreografies, àudios amb les músiques, etc. 

 

 

I després del taller: aquells centres educatius que participin al taller i que ho 

desitgin, podran participar en la 1a Trobada d’Escoles Bastoneres de Ripollet.  

A més, si l’escola vol fer una actuació o mostra davant de la resta de 

companyes i companys, hi haurà la possibilitat, segons disponibilitat, de deixar 

vestuaris per poder vestir a cada infant (mocadors, faixes, faldellins i camalls 

amb picarols).  

Altrament, i en funció de les necessitats o projecte educatiu del centre 

educatiu, es podrà demanar altres danses més enllà del Ball de Bastons com el 

Ball de Panderos (primària i secundària), Ball Folk (primària i secundària) i Ball 

de Pastorets (secundària).  

 

Competències a desenvolupar 

Analitzar produccions d’arts escèniques i dansa a través de la identificació 

d’elements i la reflexió per entendre’n l’evolució i les funcions dins la cultura. 

Estimular l’associacionisme i la participació a través de la cultura popular. 

Fomentar la participació de l’alumnat al centre educatiu. 

Afavorir la cohesió social entre les i els participants. 

Posar en valor la cultura popular en el context educatiu i el seu marc curricular. 

Treballar en valors, basats entre altres, en la igualtat, la no-discriminació, el 

treball cooperatiu i en equip, el debat grupal, i el respecte. 

Conèixer el ball de bastons, i altres danses tradicionals, com a element 

d’expressió de la cultura popular catalana. 

 

Recursos 

Els propis de l’entitat 

 


